X\
o GC Elzenhof
’: EIzenhOf Meer activiteiten vind je op www.gcelzenhof.be

Op 20-04-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.gcelzenhof.be/activiteiten

Yoga for all

Yoga communautaire is a network of teachers offering inclusive yoga classes accessible to all.
Gratis

18+

18+

18+

vr 12.01.2024 - vr 28.06.2024

op 12.01.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 26.01.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 2.02.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 9.02.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 23.02.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 1.03.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 8.03.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 15.03.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 22.03.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 19.04.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 26.04.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 3.05.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 17.05.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 24.05.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 31.05.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 7.06.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 14.06.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 21.06.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

op 28.06.2024 van 16.30 u. tot 17.30 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/yogacommunautairebruxelles/?locale=fr_FR
(https://www.facebook.com/yogacommunautairebruxelles/?locale=fr_FR)

Q


https://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/www.gcelzenhof.be/activiteiten
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/yogacommunautairebruxelles/?locale=fr_FR
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/yoga-all

Crescendo Collective Koor | Chorale

Maak kennis met het Crescendo Collective een nieuwe, levendige amateurkoorgroep! Crescendo
Gratis J )
18+ Collective
18+

18+

vr 12.01.2024 - vr 28.06.2024

op 12.01.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 19.01.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 26.01.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 2.02.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 9.02.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 23.02.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 1.03.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 8.03.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 15.03.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 22.03.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 29.03.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 19.04.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 26.04.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 3.05.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 17.05.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 24.05.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 31.05.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 7.06.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 14.06.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 21.06.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
op 28.06.2024 van 18.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
©® GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis

18+

18+ -
® NI'--DG © Raisa Vandamme
NLERL)

NLPPPe

do 13.06.2024

van 18.00 u. tot 20.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/crescendo-collective-koor-i-chorale
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-2

Filmavond ARCI

Maandelijkse Apero’s met goed gezelschap, Italiaans eten en levendige discussies.
Gratis

18+

18+

18+

do 07.03.2024 - do 13.06.2024

op 7.03.2024 van 18.00 u. tot 22.00 u.
op 16.05.2024 van 18.00 u. tot 22.00 u.
op 13.06.2024 van 18.00 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

https://www.facebook.com/circoloARClbruxelles
(https://www.facebook.com/circoloARClbruxelles)

Q
i)

Gelukkig zijn
Oefen al zingend Nederlands in Brussel!
Gratis
18+
18+
S NLB®(D)
& vr19.04.2024
van 20.00 u. tot 21.15 u.

Gemeenschapscentrum Everna vzw, Sint-Vincentiusstraat 30, 1140 Evere

© o

GC Everna
022470340

everna@vgc.be

http://www.everna.be/ (http://www.everna.be/)

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis

18+ | 5
18+ — a4
® NLPERCDD © Raisa Yandamme
NLEREERC)
NLPPee

do 01.09.2022 - do 27.06.2024

op 1.09.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 8.09.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 15.09.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 22.09.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 29.09.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 6.10.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 13.10.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 20.10.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 27.10.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 10.11.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 17.11.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 24.11.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 1.12.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/circoloARCIbruxelles
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/filmavond-arci
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-everna
tel:022470340
mailto:everna@vgc.be
http://www.everna.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/gelukkig-zijn
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands

op 8.12.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 15.12.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 22.12.2022 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 12.01.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 19.01.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 26.01.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 2.02.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 9.02.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 16.02.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 2.03.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 9.03.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 16.03.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 23.03.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 30.03.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 6.04.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 20.04.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 27.04.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 4.05.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 11.05.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 25.05.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 1.06.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 8.06.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 15.06.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 22.06.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 29.06.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 7.09.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 14.09.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 21.09.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 28.09.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 5.10.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 12.10.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 19.10.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 26.10.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 9.11.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 16.11.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 30.11.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 7.12.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 14.12.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 21.12.2023 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 11.01.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 18.01.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 25.01.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 1.02.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 8.02.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 23.02.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 29.02.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 7.03.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 14.03.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 21.03.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 28.03.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 4.04.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 11.04.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 18.04.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 25.04.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 2.05.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 16.05.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 23.05.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 30.05.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 6.06.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.



op 13.06.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 20.06.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.
op 27.06.2024 van 18.00 u. tot 20.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

©

Thema-namiddag/Rendez-vous thématique: Ziekenfonds/Mutualité

In samenwerking met Solidaris organiseert Accolage een gezellig en nuttig thema-evenement over
diabetes.

Gratis

18+

18+

18+

ma 10.06.2024

van 14.00 u. tot 16.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

https://www.accolage.be/ (https://www.accolage.be/)

Aperoconcert Mathieu Robert

Begin de zondag goed met een mooi aperoconcert in Elzenhof.
Gratis

18+

18+

18+

20 21.04.2024

van 11.00 u. tot 14.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.accolage.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/thema-namiddagrendez-vous-thematique-ziekenfondsmutualite
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/aperoconcert-mathieu-robert

ZomerApéro d'été participatif

Schuif aan rond een grote gezellige tafel en ontmoet je buren tijdens het zomeraperitief van Petites
Cantines Bruxelles.

Gratis

18+

18+

18+

wo 10.07.2024
van 17.00 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
(https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles)

Q
e

Banket | Banquet participatif

Schuif aan rond een grote gezellige tafel en ontmoet je buren op het zomerbanket van Petites
Cantines Bruxelles.

Gratis

18+

18+

18+

70 23.06.2024

van 9.00 u. tot 15.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
(https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles)

Brunch participatif

Je wordt uitgenodigd om een gezellige maaltijd te delen met andere buurtbewoners. Hier koken
buren met buren. ledereen is welkom!

Gratis

18+

18+

18+

di 14.05.2024

van 9.00 u. tot 15.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
(https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles)

Q
]



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/zomerapero-dete-participatif
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/banket-i-banquet-participatif
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/Lespetitescantinesbruxelles
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/brunch-participatif

Gelukkig zijn Sessies
Oefen al zingend Nederlands in Brussel!
Gratis
18+
18+
® NLBEC0)
& do 16.05.2024
van 14.00 u. tot 16.30 u.

©o

Gemeenschapscentrum De Vaartkapoen vzw, Sint-Jozefstraat 14, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
@ GC De Vaartkapoen

024130410

devaartkapoen@vgc.be

https://www.abconcerts.be/nl/project/de-gelukkig-zijn-sessies/
(https://www.abconcerts.be/nl/project/de-gelukkig-zijn-sessies/)

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+

S NSO
NLBEC)
NP

do 27.06.2024

van 18.00 u. tot 20.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

© Raisa Vandamme

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis

18+

18+

S NS0

NLERERERC)

NLEpEeEe

do 20.06.2024

van 18.00 u. tot 20.00 u.

Q

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
©® GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

© Raisa Vandamme


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-de-vaartkapoen
tel:024130410
mailto:devaartkapoen@vgc.be
https://www.abconcerts.be/nl/project/de-gelukkig-zijn-sessies/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/gelukkig-zijn-sessies
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-0
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-1

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+

® NLE®CO)
NLIBERER()
NLEee
do 27.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+

S NLEEOO
NLIDEREO)
NLRpERp
do 13.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

©

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis

18+

18+

S NSO
NLBEC)
NLpPeRe

do 06.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

©

I\

© Raisa Vandamme

© Raisa Vandamme

k

© Raisa Vandamme


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-13
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-14
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-3

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+

S NLBE®(0)
NLEBERERC )
NP

do 30.05.2024

van 18.00 u. tot 20.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+
S NLE®CO)

NLEREERC)
NLPPee

do 23.05.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis
18+
18+
S NS0
NLERERERC)
NEeEe
do 16.05.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

r A
© Raisa Vandamme

© Raisa Vandamme



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-4
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-5
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-6

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis
18+
18+ :
® Gemakkelijk - Gemakkelijk © Raisa Yandamme
& do 02.05.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

i

Q

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis
18+
18+
® Gemakkelijk - Gemakkelijk © Raisa Vandamme
& do 25.04.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GC Elzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Spring Fever

Een leuk & onstuimig feestje in Buurttuin Elzenhof om de lente te vieren! Kom spelen, dansen, relaxen
en ontmoeten ...

Gratis

12-18 jaar

18+

6-12 jaar

2,5-6 jaar

50+

18+

3

- 100 jaar

& za 27.04.2024

van 14.00 u. tot 20.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)
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Meditation session/Meditatiesessie 22.06

Ontdek de voordelen van meditatie! Ook beginners zijn welkom. / Experience the benefits of
meditation! All levels are welcome.

Gratis

18+

18+

18+

za 22.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Meditation session/Meditatiesessie 8.06

Ontdek de voordelen van meditatie! Ook beginners zijn welkom. / Experience the benefits of
meditation! All levels are welcome.

Gratis

18+

18+

18+

za 08.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
O GCElzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

IMEE UUVIVEW FIEVITATIVIN
24/2-16/3 - 27/4%

10:00-11:00
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