<
0. elzenhof GC Elzenhof

’. Meer activiteiten vind je op www.gcelzenhof.be

Op 17-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.gcelzenhof.be/activiteiten

Je filterde op: "Cursus & Vorming, Lezing & gesprek, Enkel activiteiten met vrije plaatsen, Gratis"

Play Café 18.05

Verken, speel en beleef onvergetelijke momenten in ons bruisende Play café!
Gratis

0-2,5 jaar

2,5-6 jaar

0-2,5 jaar

0

- 4 jaar

za 18.05.2024

van 10.00 u. tot 12.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q
e

Lessen Engels | Cours d'Anglais - middenniveau/pre-intermediate - Serie 3
Lessen engels met ervaren lerares. Dynamische, motiverende en effectieve methode gebaseerd op
thematische gesprekken.

€45

18+

18+

18+

wo 17.04.2024 - wo 22.05.2024

op 17.04.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.

op 24.04.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.

op 8.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.

op 15.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.

op 22.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

© o



https://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/www.gcelzenhof.be/activiteiten
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/play-cafe-1805
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/lessen-engels-i-cours-danglais-middenniveaupre-intermediate-serie-3

Paint & Wine 22.05

Zoek je een gezellige groep om samen kunst te maken? Doe dan mee aan Paint & Wine!
€30

18+

18+

18+

® NLBESO)

NLEREEC)

NLRPPe

wo 22.05.2024

van 19.30 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q
i)

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis

18+

18+

S NSO

NLIDEREC)

NLEpERERE

do 23.05.2024

van 18.00 u. tot 20.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

GC Elzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q
o

Debat Verkiezingen voor het Brussels Parlement

Op donderdag 23 mei debatteren verschillende kandidaten van de Nederlandstalige partijen die nu
reeds zetelen in het parlement over diverse thema’s.

Gratis

18+

18+

18+

do 23.05.2024

van 19.30 u. tot 22.30 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
©® GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

© Raisa Vandamme



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/paint-wine-2205
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-5
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/debat-verkiezingen-voor-het-brussels-parlement

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+
® NLE®CO)
NLIBERER()
NLEee
do 30.05.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Play Café 1.06

Verken, speel en beleef onvergetelijke momenten in ons bruisende Play café!
Gratis

0-2,5 jaar

2,5-6 jaar

0-2,5 jaar

0

- 4 jaar

za 01.06.2024

van 10.00 u. tot 12.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

Repair Café Brussels
Kom naar Elzenhof met iets dat stuk is en leer het herstellen onder deskundige begeleiding.
Gratis
18+
18+
18+
® NLBOOD
NLERERC )
NLEBERERC)
NEeEe

20 02.06.2024
van 14.00 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/RepairCafeBrussels/
(https://www.facebook.com/RepairCafeBrussels/)

© Raisa Vandamme



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-4
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/play-cafe-106
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.facebook.com/RepairCafeBrussels/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/repair-cafe-brussels-0

Paint & Wine 04.06

Zoek je een gezellige groep om samen kunst te maken? Doe dan mee aan Paint & Wine!
€30

18+

18+

18+

® NLBSD
NLEBRE()
NLPPS

di 04.06.2024
van 19.30 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q
e

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+
S NLB®CO)

NLEREERC)
NLPPee

do 06.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.

Q

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Meditation session/Meditatiesessie 8.06

Ontdek de voordelen van meditatie! Ook beginners zijn welkom. / Experience the benefits of
meditation! All levels are welcome.

Gratis

18+

18+

18+

za 08.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
©® GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

© Raisa Vandamme

FREE UUVIVEY FIEVITATIVIN

24/2-16/3 - 27/4

10:00-11:00

© Myrthe Bovendeaard


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/paint-wine-0406
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-3
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/meditation-sessionmeditatiesessie-806

Thema-namiddag/Rendez-vous thématique: Ziekenfonds/Mutualité

In samenwerking met Solidaris organiseert Accolage een gezellig en nuttig thema-evenement over
diabetes.

Gratis

18+

18+

18+

ma 10.06.2024
van 14.00 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be

https://www.accolage.be/ (https://www.accolage.be/)

Q
e

Wordcraft 2024

In this course, we will explore how to read poetry and seek inspiration, learn about rhythm, imagery
and poetic tools.

€250

18+

18+

18+

di 16.04.2024 - di 11.06.2024

op 16.04.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 23.04.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 7.05.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 14.05.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 28.05.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 4.06.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.
op 11.06.2024 van 18.00 u. tot 21.30 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

GC Elzenhof
02648 20 30

elzenhof@vgc.be

https://www.wordcraft-collective.eu/courses/elements-of-poetr
collective.eu/courses/elements-of-poetry)

Q
i)

© Wordcraft collective



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.accolage.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/thema-namiddagrendez-vous-thematique-ziekenfondsmutualite
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
https://www.wordcraft-collective.eu/courses/elements-of-poetry
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/wordcraft-2024

Tt LI L TGO

Straatfotografie | Street photography ‘;\ :

|

Leer de echt straatfotografie met Sander de Wilde. Theorie, tactieken, praktijk en expo. Inclusief 5
stadswandelingen.

€225

18+ [
18+ © Sander de Wilde
18+

do 21.03.2024 - do 13.06.2024

op 21.03.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.

op 18.04.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.

op 16.05.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.

op 6.06.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.

op 13.06.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.kunstkot.be/ (http://www.kunstkot.be/)

Q

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis
18+
18+ e
® NLEROOD © Raisa Vandamme
NLEBERERC)
NEeEe
do 13.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

I\

Analoge Fotografie | Analog photography

Zwart-wit fotograferen op film. Zelf je films ontwikkelen en afdrukken in de donkere kamer.
€225

18+

18+
18+ © Sander de Wilde

do 14.03.2024 - do 13.06.2024

op 14.03.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 26.03.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 25.04.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 23.05.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 30.05.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 6.06.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
op 13.06.2024 van 19.00 u. tot 21.30 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.kunstkot.be/ (http://www.kunstkot.be/)

Q
e



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.kunstkot.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/straatfotografie-i-street-photography
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-2
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.kunstkot.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/analoge-fotografie-i-analog-photography

Babbelut Conversatietafels Nederlands

Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.

Gratis

18+
18+

® NLE®CO)
NLIBERER()
NLEee
do 13.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Dansatelier
3de kleuterklas - 1ste & 2de leerjaar | Geboortejaar 2016-2018

Op een speelse manier verkennen de kinderen verschillende dansstijlen.
€90

6-12 jaar

2,5-6 jaar

5

-7 jaar

za 13.01.2024 - za 15.06.2024

op 13.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 20.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 27.01.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 3.02.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 24.02.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 9.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 16.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 23.03.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 20.04.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 27.04.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 11.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 25.05.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 1.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 8.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.
op 15.06.2024 van 10.00 u. tot 12.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

©® GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q

© Raisa Vandamme



https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-14
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/dansatelier-3

Play Café 15.06
Verken, speel en beleef onvergetelijke momenten in ons bruisende Play café!
Gratis
0-2,5 jaar
2,5-6 jaar
0-2,5 jaar
0
-4 jaar
za 15.06.2024
van 10.00 u. tot 12.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Babbelut Conversatietafels Nederlands
Op Babbelut is iedereen welkom. Je komt zo vaak als je wil. Basiskennis (2.1) Nederlands is nodig.
Gratis
18+
18+ -
® NLEROOD © Raisa Vandamme
NLIDEREO)
NLRpERp
do 20.06.2024
van 18.00 u. tot 20.00 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GCElzenhof
02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

¥

Q

IMEE UVIVEW FIEVITATIVIN

Meditation session/Meditatiesessie 22.06 2472 16/5 - 21/4

Ontdek de voordelen van meditatie! Ook beginners zijn welkom. / Experience the benefits of gy
meditation! All levels are welcome.

Gratis

18+ ’

18+ © Myrthe Bovendeaard
18+

za 22.06.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q
e


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/play-cafe-1506
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/babbelut-conversatietafels-nederlands-1
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/meditation-sessionmeditatiesessie-2206

Irish Set Dance

Geen line dance, geen hard shoe of soft shoe. We dansen in vierkanten met vier paren op reels, jigs
en polka's.

€5

18+

18+

18+

di 12.09.2023 - ma 24.06.2024

op 12.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 18.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 25.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 2.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 9.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 16.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 23.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 6.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 13.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 20.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 27.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 4.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 11.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 18.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
van 8.01.2024 tot 24.06.2024 om 0.00 u.
Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene
© GC Elzenhof

02 648 20 30

elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Q


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/irish-set-dance

Irish Set Dance

Geen line dance, geen hard shoe of soft shoe. We dansen in vierkanten met vier paren op reels, jigs
en polka's.

€5

18+

18+

18+

ma 08.01.2024 - ma 24.06.2024

op 8.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 15.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 22.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 29.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 5.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 19.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 26.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 4.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 11.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 18.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 25.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 15.04.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 22.04.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 29.04.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 6.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 13.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 27.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 3.06.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 10.06.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 17.06.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 24.06.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)

Lessen Engels | Cours d'Anglais - Beginners/Débutants - Serie 4 . ‘
N

Lessen engels met ervaren lerares. Dynamische, motiverende en effectieve methode gebaseerd op
thematische gesprekken.

Z

18+
18+
18+

ma 27.05.2024 - ma 24.06.2024

op 27.05.2024 van 18.00 u. tot 19.00 u.
op 3.06.2024 van 18.00 u. tot 19.00 u.
op 10.06.2024 van 18.00 u. tot 19.00 u.
op 17.06.2024 van 18.00 u. tot 19.00 u.
op 24.06.2024 van 18.00 u. tot 19.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Elzenhof vzw, Kroonlaan 12-16, 1050 Elsene

© GCElzenhof
02 648 20 30
elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be (http://www.gcelzenhof.be)


https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/irish-set-dance-0
https://www.gcelzenhof.be/organisaties/gc-elzenhof
tel:026482030
mailto:elzenhof@vgc.be
http://www.gcelzenhof.be/
https://www.gcelzenhof.be/activiteiten/lessen-engels-i-cours-danglais-beginnersdebutants-serie-4

Yoga Pauze Reeks 2 - Level 1

Marleen Maldeghem en Ramdas (Mathieu Robert) bieden lessen hatha yoga, een dynamische vorm
van yoga.

€80

18+

18+

18+

di 16.04.2024 - di 25.06.2024

op 16.04.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 23.04.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 7.05.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 14.05.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 21.05.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 28.05.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 4.06.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 11.06.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 18.06.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 25.06.2024 van 18.30 u. tot 19.45 u.
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